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Advies- en behandelcentrum

Multidisciplinaire Parkinson-zorg is onderdeel van het Advies- en 

behandelcentrum, dat deel uitmaakt van Stichting Zorggroep Noordwest-

Veluwe. Het Advies- en behandelcentrum biedt mono- en/of multidisci-

plinair advies en behandeling bij complexe zorgvragen van ouderen en 

chronisch zieken. Zij kunnen bij het Advies- en behandelcentrum terecht 

voor onderzoek, behandeling, advies en begeleiding op medisch, parame-

disch, psychosociaal gebied en op het vlak van geestelijke verzorging. 

Multidisciplinaire Parkinson-zorg

Het team voor Multidisciplinaire Parkin-
son-zorg is er voor mensen bij wie de 
kwaliteit van leven door symptomen van 
de ziekte Parkinson of parkinsonisme ver-
minderd is. Het doel van de Multidiscipli-
naire Parkinson-zorg is het verbeteren van 
de zorg rondom cliënten met Parkinson, 
zodat hun kwaliteit van leven verbetert of 
wordt behouden. De ziekte van Parkinson 
laat een complexe problematiek zien. De
betrokkenheid van meerdere behande-
laars bij de behandeling of begeleiding 
kan wenselijk zijn. 

Multidisciplinair team

De multidisciplinaire samenwerking 
geeft de behandelaars de mogelijkheid 
om informatie uit te wisselen en zo de  
behandelingen op elkaar af te stemmen. 
Het team bestaat uit een diëtist, ergo-
therapeut, fysiotherapeut, logopedist 
en psycholoog. Deze behandelaars zijn 
gespecialiseerd in de problematiek rond 
Parkinson/parkinsonisme. Wij werken 
samen met neurologen van ziekenhuizen 
in de regio en zijn aangesloten bij  
ParkinsonNet. Uw huisarts of specialist 
blijft hoofdbehandelaar.

Hoe komt u in aanmerking voor deze 
zorg?

De behandelaars van Multidisciplinaire 
Parkinson-zorg werken op een verwijzing 
van uw huisarts en/of specialist. Een 
verwijsformulier is aan te vragen bij uw 
specialist of het Advies- en behandel
centrum. Wanneer u gebruik wilt maken 
van de diensten van de Multidisciplinaire 
Parkinson-zorg, kunt u telefonisch contact 
opnemen met het secretariaat van het 
Advies- en behandelcentrum. U ontvangt 
vervolgens een vragenlijst. Na ontvangst 
van de door u ingevulde lijst neemt het 
secretariaat contact met u op om een 
afspraak te maken voor de screening.

Screening

Tijdens de screening maakt u kennis met 
het team. Elke intake duurt ongeveer der-
tig minuten. Tussentijds is er voldoende 
gelegenheid om even uit te rusten en  
een kopje koffie of thee te drinken. Na  
de screening bespreekt het team de  
bevindingen met elkaar en doet u een 
behandelvoorstel. Het secretariaat neemt 
contact met u op en maakt, indien nodig, 
een afspraak met u voor de start van de 
behandeling.



Het onderzoek 

Bij behandeling of begeleiding van de 
ziekte van Parkinson kunnen meerdere 
behandelaars betrokken zijn:

De ergotherapeut brengt aan de hand van 
een onderzoeksformulier de problemen 
in het dagelijks leven in kaart. Dit kunnen 
activiteiten ten behoeve van zelfzorg, 
huishouden, mobiliteit, werk en ontspan-
ning zijn. Tevens behandelt, begeleidt 
en adviseert hij/zij u en eventueel uw 
mantelzorger.

Bij de diëtist kunt u terecht met alle 
problemen omtrent voeding. De diëtist 
neemt een voedingsanamnese af en stelt 
een advies op, met als uitgangspunt een 
adequate voeding afgestemd op uw per-
soonlijke situatie. 

De fysiotherapeut houdt zich bezig met 
houdings- en conditie-bewegingsproble-
men en is daarin diagnosticerend, advise-
rend, behandelend en begeleidend.

De logopedist onderzoekt, behandelt, 
begeleidt en adviseert u bij stoornissen in 
de communicatie, primaire mondfuncties, 
adem, stem, taal, spraak en gehoor.  
Tevens is hij/zij betrokken bij het aanvra-
gen en trainen van een ondersteunend 
communicatiemiddel en bij de behande-
ling van slikproblemen.

Bij de psycholoog kunt u onder andere 
terecht voor problemen op het gebied 
van angst en stemming. Daarnaast kan de 
psycholoog cognitieve beperkingen,  
bijvoorbeeld vergeetachtigheid of vertra-
ging van het denken, in kaart brengen en 
naar aanleiding hiervan adviezen geven 
voor het dagelijks leven. 



Behandeling

U bespreekt met uw behandelaar welke 
behandelingen voor u het beste zijn en 
welke voor u prioriteit hebben. Regel
matig wordt, na overleg met u, de 
voortgang in de behandeling terugge-
koppeld aan uw huisarts en/of specialist. 
De screening en behandeling worden in 
overleg in Harderwijk, Ermelo of Putten 
gepland. Behandeling aan huis is ook 
mogelijk. 

Informatie

Voor vragen over Multidisciplinaire 
Parkinson-zorg of voor het maken van een 
afspraak kunt u contact opnemen met het 
secretariaat van het Advies- en behandel
centrum. Van maandag tot en met vrijdag 
van 8.30 tot 17.00 uur telefonisch te berei-
ken op telefoonnummer: 0341 - 43 85 56. 
Voor meer informatie kunt u ook kijken op 
onze website www.znwv.nl. 

Stichting Zorggroep Noordwest-
Veluwe

Het Advies- en behandelcentrum maakt 
deel uit van Stichting Zorggroep Noord-
west-Veluwe, een protestants-christelijke 
organisatie op het gebied van wonen, 
zorg en welzijn. De Zorggroep bundelt  
de krachten van de zorgcentra De Dillen-
burg, Rehoboth en De IJsvogel in Ermelo, 
Randmeer, Weideheem en Sonnevanck 
in Harderwijk en De Schauw en Elim in 
Putten. Vanuit de woonzorgcentra biedt 
de Zorggroep met Zorg aan Huis ook 
thuiszorg. 

Onze kernwaarden zijn respect, verant-
woordelijkheid en geborgenheid. Bij ons 
bent u in vertrouwde handen.



Advies- en behandelcentrum

Sonnevancklaan 2 
3847 LC Harderwijk
Telefoon: (0341) 43 85 56 
Fax: (0341) 42 74 12
E-mail: secretariaat.abc@znwv.nl
Multidisciplinaire Parkinson-zorg
E-mail: parkinson@znwv.nl
Internet: www.znwv.nl 

Het Advies- en behandelcentrum maakt deel uit van  
Stichting Zorggroep Noordwest-Veluwe. 

ParkinsonNet
Internet: www.parkinsonweb.nl

Stichting Zorggroep Noordwest-Veluwe

Cliënten Service Bureau

Postbus 392 
3840 AJ Harderwijk
Telefoon: (0341) 27 01 97 
Fax: (0341) 42 74 12
E-mail: servicebureau@znwv.nl
Internet: www.znwv.nl 
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